
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DÉ MENTALE TRAINERS VAN NEDERLAND 

NL sportpsycholoog® is een landelijk collectief van samenwerkende 

sport- en prestatiepsychologen.  Experts op gebied van mentale 

training die hun krachten hebben gebundeld, met een duidelijke 

missie: 

"HEEL NEDERLAND MENTAAL STERK 

EN GEZOND MAKEN... 

IN DE SPORT, OP SCHOOL ÉN IN HET WERK" 
 


